C U R R I C U L U M    V I T A E
	Informazioni personali


	Nome
	
	Palumbo Alessio 

	Indirizzo
	
	Via Frascati Colonna 23, Monte Porzio Catone (RM)

	Telefono
	
	Mobile 3317998383                      

	E-mail
	
	alessio.palumbo@hotmail.it

	Stato civile
	
	Coniugato

	Nazionalità
	
	Italiana

	               Data di nascita
	
	07/07/1983


	Istruzione e Formazione
• Date 
	
	2023- Professore a contratto presso Università UNICAMILLUS Roma
2022-  Incarico Resp UOS TRAUMATOLOGIA  presso Ospedale San Pietro FATEBENEFRATELLI di ROMA
2020-2022 Dirigente Medico presso Ospedale San Pietro Fatebenefratelli di Roma
2016-2020 Dirigente Medico LP presso il Campus Bio-Medico
2016 Specializzazione in ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA
2016 Corso ZBFR per protesica di ginocchio ed anca
2016 Corso Basic AO TRAUMA (official membership)
2016: Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia con votazione 50/50 e lode con tesi In Traumatologia
2015-2016 Tirocinio Professionalizzane presso il reparto di TRAUMATOLOGIA Ospedale HUMANITAS Milano
2015: Workshop Traumatologia (Stryker) 
2014: Master artroscopia anca, presso il Campus Bio-Medico di Roma
2013: Tirocinio Professionalizzante presso l’Ospedale San Filippo Neri di Roma
2012: Tirocinio Professionalizzante presso l’Ospedale Rizzoli Sicilia di Bagheria
2011: Ingresso Scuola di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia Università Campus Bio-Medico di Roma
2011: Coordinatore Scientifico del Congresso “Artroscopia ed Innovazioni presso l’Università Campus Bio-Medico di Roma
2010: Vincitore di Assegno di Ricerca presso l’Università Campus-Bio Medico di Roma
2009: Conseguimento abilitazione pratica medica 
2009: Workshop di Traumatologia “La fissazione esterna ed interna”
2009: Conseguimento laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università Campus Bio-Medico di Roma con votazione 108/110 con la tesi di laurea 
“Studio sperimentale sulle caratteristiche istomorfometriche di dischi intervertebrali di scimmia (Macaca fascicularis)”
2007-2009: Internato presso il reparto di Ortopedia e Traumatologia del Policlinico Universitario Campus Bio-Medico di Roma
2007-2008: Erasmus presso l’ospedale di Albacete “ Università Castilla La Mancha”
2006: Tirocinio presso l’Associazione Antea Formad
2005-2006: Tutor universitario presso il Policlinico Universitario Campus Bio-Medico di Roma nell’ambito del progetto “Il rapporto medico-paziente”
2005: Missione socio-sanitaria in Nicaragua 
2004-2005: Servizio presso l’ambulatorio di Chirurgia generale e Medicina interna del “Servizio di medicina solidale” dell’Università di Tor Vergata Roma
2003-2009: Corso di laurea con tirocini professionalizzanti presso il Policlinico Universitario Campus Bio-Medico di Roma e di diverse strutture ospedaliere di Roma
2003: Corso di Primo Soccorso presso la Croce Rossa Italiana
2003: Tutor studenti italiani presso il College a Cabinteely (Dublino)
2002: Diploma scientifico-biologico-sanitario superiore presso l’istituto magistrale paritario “San Giovanni Bosco” con votazione di 98/100


	Lavori e Pubblicazioni
	
	2023- Consigliere ALOTO 
2018 – Relatore di diverse Presentazioni presso congressi Nazionali ed Internazionali
2017: Relatore AAOS “Individual Shoulder Anatomy and Degenerative Rotator Cuff Tear: Comparison of Radiographic Parameters of 800 Patients with RCT
and 800 Non-affected Critical shoulder angle”
2016: Relatore AAOS “Does the Release of Transverse Ligament Improve the Results of High Arthroscopic Tenodesis?”
2016: Relatore AAOS 2016 “Does the Release of Transverse Ligament Improve the Results of High Arthroscopic Tenodesis?” 
2015-2016: Presentazioni e Poster per congressi quali SIA, e SIOT
2012-2015: Presentazioni e Poster per congressi quali SIA, ALOTO, SIOT, AAOS
2011: Poster Congresso ISOKINETIC 2011: “TYPE II SLAP REPAIR: THE ROLE OF FOOTBALL GOAL-KEEPERS DOES NOT  INFLUENCE THE FUNCTIONAL OUTCOMES 
2011: Presentazione AAOS: “WHICH REPAIR FOR PARTIAL THICHNESS ROTATOR CUFF TEARS?”
2010: Presentazione SIOT: “IL REMPLISSAGE NELLE INSTABILITÀ GLENO-OMERALI ASSOCIATE A LESIONI DI HILL-SACHS: RISULTATI PRELIMINARI”
2010: Presentazione SIOT: “QUALE TRATTAMENTO PER LE LESIONI PARZIALI DELLA CUFFIA DEI ROTATORI”
2010: Presentazione SIOT: “IL TRATTAMENTO CHIRURGICO NEL MIELOMA”
2010: Poster Congresso SIGASGOT: “IL TRATTAMENTO ARTROSCOPICO DELLE LESIONI PARZIALI DELLA CUFFIA: RIPARAZIONE TRANSTENDINEA VS SOTTOACROMIALE”
2009 Presentazione SIA: “LO STATO DELL’ARTE DELLA CHIRURGIA DELLE LESIONI DELLA  CUFFIA DEI ROTATORI: INDAGINE ITALIANA MULTICENTRICA DI 50 CHIRURGHI”
2009 Presentazione SIA “LA RICOSTRUZIONE ANATOMICA  A 
DOPPIO FASCIO DEL LCA  RIPRISTINA IL FOOTPRINT  DEL LEGAMENTO”
2008 Presentazione Naples International Shoulder course “SLAP & BICEPS PATHOLOGY: HOW TO IDENTIFY AND TREAT?”
2009 Realizzazione programma informatizzato di archiviazione di dati scientifici (Score, valutazioni pre-post trattamento,ecc) in collaborazione con il dipartimento di Informatica dell’Università Campus Bio-Medico di Roma.
ARTICOLI PUBBLICATI:
· N. Papapietro, A. Palumbo, V. Denaro. Trattamento chirurgico del mieloma multiplo. G.I.O.T. (Giornale Italiano di Ortopedia e Traumatologia) 2010 Vol 36; Suppl.1; S38-S42
· N. Maffulli, R. Papalia, A. Palumbo, A. Del Buono, V. Denaro. Quantitative review of hallux rigidus operative managment. British Medical Bulletin. 2011
· N. Papapietro, U. G. Longo, A. Palumbo, A. Bianchi, N. Maffulli, V. Denaro.  Synovial sarcoma of the anterior tibialis tendon.  American Podiatric Medical Association 
· Franceschi F, Papalia R, Palumbo A, Del Buono A, Maffulli N, Denaro V. Operative management of partial- and full-thickness rotator cuff tears. Med Sport Sci. 2012;57:100-13.
· Franceschi F, Papalia R, Palumbo A, Vasta S, Maffulli N, Denaro V. Management of postoperative shoulder stiffness. Sports Med Arthrosc. 2011

	

	Attività svolte
Attività cliniche
	
	· V. Denaro, U.G. Longo,  A.Palumbo, P. Ripalda, S. Morini, N. Maffulli, F. Forriol. The structural basis of the intervertebral disc of monkey. European Spine Journal
· Franceschi F, Papalia R, Palumbo A, Vasta S, Maffulli N, Denaro V.
             Management of postoperative shoulder stiffness.
Sports Med Arthrosc. 2011 Dec;19(4):420-7
· Del Buono A, Franceschi F, Palumbo A, Denaro V, Maffulli N.  Diagnosis and management of olecranon bursitis.Surgeon. 2012 Oct;10(5):297-300
· Papapietro N, Di Martino A, Niccoli G, Palumbo A, Salvatore G, Forriol F, Denaro V. Trabecular metal screw implanted for avascular necrosis of the femoral head may complicate subsequent arthroplasty surgery.
Eur J Orthop Surg Traumatol. 2014 Aug;24(6):931-8
· Franceschi F, Papalia R, Franceschetti E, Palumbo A, Del Buono A, Paciotti M, Maffulli N, Denaro V. Double-Row Repair Lowers the Retear Risk After Accelerated Rehabilitation. Am J Sports Med. 2016 Apr;44(4):948-56
· Franceschetti E, Torre G, Palumbo A, Papalia R, Karlsson J, Ayeni OR, Samuelsson K, Franceschi F.. No difference between cemented and cementless total kneee arthroplasty in young patients: a review of the evidence. Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 2017 Mar 22
· Franceschetti E, de Sanctis EG, Ranieri R, Palumbo A, Paciotti M, Franceschi F. The role of the subscapularis tendon in a lateralized reverse total shoulder arthroplasty: repair versus nonrepair. Int Orthop. 2019 Nov;43(11) Epub 2019 Jan 5.
· Zardi EM, Franceschetti E, Giorgi C, Palumbo A, Franceschi F. Reliability of quantitative point shear-wave ultrasound elastography on vastus medialis muscle and quadriceps and patellar tendons. Med Ultrason. 2019 Feb 17;21(1):50-55.
· Franceschetti E, Ranieri R, Giovanetti de Sanctis E, Palumbo A, Franceschi F. Clinical results of bony increased-offset reverse shoulder arthroplasty (BIO-RSA) associated with an onlay 145° curved stem in patients with cuff tear arthropathy: a comparative study. J Shoulder Elbow Surg. 2020 Jan;29(1):58-67. Epub 2019 Aug 7.
· Zardi EM, Franceschetti E, Giorgi C, Palumbo A, Franceschi F. Accuracy and performance of a new handheld ultrasound machine with wireless system. Sci Rep. 2019 Oct 10;9(1):14599. 
· Franceschetti E, Giovannetti de Sanctis E, Palumbo A, Paciotti M, La Verde L, Maffulli N, Franceschi F. The management of the long head of the biceps in rotator cuff repair: A comparative study of high vs. subpectoral tenodesis. 
J Sport Health Sci. 2020 Aug 11:S2095-2546(20)30102-2.
· Zardi EM, Franceschetti E, Giorgi C, Lichinchi D, Palumbo A, Franceschi F. Reliability and Agreement of Point and 2-D Shear-Wave Elastography in Assessing the Sciatic Nerve Stiffness. Ultrasound Med Biol. 2020 Nov;46(11):3162-3167 Epub 2020 Aug 28.

· Franceschetti E, Giovannetti de Sanctis E, Palumbo A, Ranieri R, Casti P, Mencattini A, Maffulli N, Franceschi F. Lateral Acromioplasty has a Positive Impact on Rotator Cuff Repair in Patients with a Critical Shoulder Angle Greater than 35 Degrees. J Clin Med. 2020 Dec 5;9(12):3950. 
· Giovannetti de Sanctis E, Franceschetti E, De Dona F, Palumbo A, Paciotti M, Franceschi F. The Efficacy of Injections for Partial Rotator Cuff Tears: A Systematic Review.J Clin Med. 2020 Dec 25;10(1):51.
· Zardi EM, Persichetti P, Palumbo A, Franceschetti E, Franceschi F.  Fatal Clostridium Infection in a Leg-Amputated Patient after Unsuccessful Knee Arthroplasty. Int J Environ Res Public Health. 2021 Aug 31;18(17):9186
-     Franceschetti E, Giovannetti de Sanctis E, Gregori P, Palumbo A, Paciotti M, Di
      Giacomo G, Franceschi F. Return to sport after reverse total shoulder arthroplasty is 
        highly frequent: a systematic review. J ISAKOS. 2021 Nov;6(6):363-366
-     Franceschetti E, Gregori P, Giovannetti de Sanctis E, Palumbo A, Paciotti M. Maffulli
      N, Franceschi F.  Return to Sport After Total Shoulder Arthroplasty and  
      Hemiarthroplasty: A Systematic Review. Sports Med Arthrosc Rev. 2023 Mar 
      1;31(1):27-32
-     Franceschetti E, Giovannetti de Sanctis E, Palumbo A, Paciotti M, La Verde L, Maffulli
      N, Franceschi F. The management of the long head of the biceps in rotator cuff repair:
     A comparative study of high vs. subpectoral tenodesis. J Sport Health Sci. 2023
    Sep;12(5):613-618
-    Caldaria A, Giovannetti de Sanctis E, Palumbo A, Franceschi F, Maffulli N.
     Rotator Cuff Repair in Pediatric and Adolescent Athletes: Indications and Outcomes.
     Sports Med Arthrosc Rev. 2023 Sep 1;31(3):62-66.
-   Franceschetti E, Giovannetti de Sanctis E, Gregori P, Paciotti M, Palumbo A, 
    Franceschi F. Angled BIO-RSA leads to better inclination and clinical outcomes  
    compared to Standard BIO-RSA and eccentric reaming: A comparative study. 
    Shoulder Elbow. 2023 Nov;15(3 Suppl):35-42
-    Zardi EM, Palumbo A, Giovannetti De Sanctis E, Franceschi F. Shoulder Prosthetic
     Infection and Humerus Osteomyelitis From Cutibacterium Following Eden-   
     Hybinette Procedure. Cureus. 2024 Mar 16;16(3):e56289. 
-     Caldaria A, Saccone L, Biagi N, Giovannetti de Sanctis E, Baldari A, Palumbo A, 
     Franceschi F. Reverse Shoulder Prosthesis for Proximal Humeral Fractures: Primary 
    Treatment vs. Salvage Procedure. J Clin Med. 2024 May 23;13(11):3063
- Caldaria A, Giovannetti de Sanctis E, Saccone L, Baldari A, Azzolina D, La Verde L, Palumbo A, Franceschi F. Bone Density Changes at the Origin of the Deltoid Muscle following Reverse Shoulder Arthroplasty. J Clin Med. 2024 Jun 25;13(13):3695.
- Baldari A, Saccone L, Caldaria A, de Sanctis EG, De Angelis D'Ossat GM, La Verde L, Palumbo A, Franceschi F. Revision shoulder arthroplasty and proximal humeral bone loss: a comprehensive review and proposal of a new algorithm of management. J Orthop Traumatol. 2024 Sep 3;25(1):40
Podio presso l’ AMERICAN ACCADEMY OF ORTHOPAEDIC SURGEONS (AAOS) “Which repair for partial thichness rotator cuff tears?” 2011
Podio presso l’ AMERICAN ACCADEMY OF ORTHOPAEDIC SURGEONS (AAOS) “Does the Release of Transverse Ligament Improve the Results of
High Arthroscopic Tenodesis?” 2016
Podio presso l’ AMERICAN ACCADEMY OF ORTHOPAEDIC SURGEONS (AAOS)
“Long Head of Biceps Management: Prospective Cohort Study of High Versus Subpectoral Tenodesis” 2016
Podio presso l’ AMERICAN ACCADEMY OF ORTHOPAEDIC SURGEONS (AAOS) “Individual Shoulder Anatomy and Degenerative Rotator Cuff Tear: Comparison of Radiographic Parameters of 800 Patients with RCT and 800 Non-affected Critical shoulder angle” 2017
2007-2008: Collaborazione clinica per 3 mesi con il reparto di Medicina d’urgenza ed il reparto di Ortopedia e Traumatologia presso l’ospedale di Albacete “ Università Castilla La Mancha” (Spagna)
2007-2008: Collaborazione con il Laboratorio di Ortopedia e Traumatologia dell’Università di Pamplona (Spagna) per la realizzazione del lavoro “Studio sperimentale sulle caratteristiche istomorfometriche di dischi intervertebrali di scimmia (Macaca fascicularis)”
2007-2009: Collaborazione con il Laboratorio di Anatomia Umana dell’Università Campus Bio-Medico di Roma  per la realizzazione del lavoro “Studio sperimentale sulle caratteristiche istomorfometriche di dischi intervertebrali di scimmia (Macaca fascicularis)”
2015-2016: Periodo di formazione specialistica in traumatologia presso l’ Unità operativa di “Traumatologia” dell’ ospedale Humanitas di Milano
2018- Membro della SIAGASGOT- Faculty della Spalla - 
INTERVENTI CHIRURGICI SVOLTI ANNUALI DA PRIMO OPERATORE CIRCA 350 :
- PROTESICA SPALLA GINOCCHIO ANCA (100-120) , 
- INTERVENTI ARTROSCOPICI (100-150),
- TRAUMATOLOGIA (100-150)
SVOLGE REGOLARMENTE ATTIVITA’ PRIVATA AMBULATORIALE PRESSO DIVERSI STUDI:
- PRET MEDICA (EUR)
- FISIOGROUP (MONTE VERDE)
- STUDIO MIZAR (LUNGHEZZA)
- STUDIO DEL CONTE (FRASCATI)
ATTIVITA’ CHIRURGICA PRIVATA (CIRCA 50 interventi l’anno) presso diverse strutture: 
ROME AMERICAN HOSPITAL
NUOVA VILLA CLAUDIA
VILLA SALARIA
OSPEDALE SAN PIETRO FATEBENEFRATELLI

	


	Capacità e competenze personali


	Madrelingua
	
	Italiano


	Altra lingua
	
	Inglese Scritto e parlato livello intermedio


	Capacità e competenze relazionali
	
	Ottima capacità di lavorare in gruppo maturata sia in esperienze lavorative che di studio


	Capacità e competenze organizzative  
	
	Ottima capacità lavorativa in situazione di stress e senso del commitment


	Capacità e competenze tecniche

	
	Ottima conoscenza degli strumenti informativi specialmente per gli applicativi Microsoft (Word, Excel, Power-Point);
Ottima capacità di navigazione e utilizzo dei vari motori di ricerca su internet


	Patenti
	
	Automobilistica B.


	                   Hobbies praticati
	
	Attività sportive in genere, musica (batteria e chitarra), viaggi


Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D.L. 196/2003
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